A3BYKA 310POBbs s
Metomrueckne pekoMeHJalMH «B IOMOIIs MOXWIOMY HYEIOBEKY M €ro ONU3KuUM: a30yKa 3710pOBBSI»

https://rgnkc.ru/upload/files/patsientam/Azbuka zdorovya blok print.pdf

CBOPHUK BA3OBBIX ®U3UYECKUX YITPAXKHEHUWM JJIA MMOKWJIBIX JIOAEN
PyxonéncTso o (duznyeckoin aKTHBHOCTHU B JIOMaIIHUX YCIIOBHSX

https://rgnkc.ru/upload/files/patsientam/HEPOP ALL PACKS.pdf

KOTHUTUBHBIIA TPEHUHT
Meronnueckoe mnocobue «KOTHUTHBHBIH TPEHHUHT AT MAlHEHTOB C YMEPEHHBIMH KOTHHTHBHBIMH

paccTporcTBaMu» https://rgnke.ru/fp-starshee-pokolenie/programma-profilaktiki-kognitivnykh-

narusheniy-u-lits-pozhilogo-i-starcheskogo-vozrasta/3.pdf




